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lSa/ko lH;rk esa euksjatu ds lk/ku % ,d ,sfrgkfld v/;;u 

MkW uhjt :okyh Mh-fyV~                          fueZyk fc"V 

bfrgkl foHkkx                                  'kks/kkFkhZ 

,e-ch-ih-th-dkWyst gY}kuh ¼uSuhrky½                                    ,e-ch-ih-th-dkWyst gY}kuh ¼uSuhrky½ 

  ekuo lH;rk ds izkjfEHkd dky ls gh ^euksjatu^ euq"; ds nSfud thou ds la?k"kZ ls mRiUu Fkdku ,oa 

uhjlrk dks nwj dj thou esa izQqYyrk ,oe~ uohu ÅtkZ dk lapkj djus lgk;d jgk gSA lSa/ko lH;rk ls gesa Hkkjrh; 

bfrgkl esaa ekuo thou ds fØz;kdykiksa dk lqLi"V Kku izkIr gksuk izkjEHk gksrk gSA lSa/ko lH;rk ds fofHkUu LFkyksa ds 

mR[kuu ls izkIr iqjkrkfRod lzksr ;g iznf'kZr djrs gSa fd rn~le; O;fDr;kas }kjk euksjatu ,oa thou esa vkeksn&izeksn 

gsrq fofHkUu lk/kuksa dk iz;ksx o`gn iSekus ij djuk izkjEHk dj fn;k x;k FkkA lSa/ko okfl;kas }kjk O;ogr̀ euksjatu ds 

lk/ku] tSls u`R;] iklksa ds [ksy] laxhr] i'kq&nkSM+] vk[ksV bR;kfn Øe'k% le; ;k=k djrs gq, orZeku dky esa ekuo thou 

ds euksjatu dk egRoiw.kZ Hkkx cu x;s gSaA 

  rn~le; izpfyr euksjatu ds izeq[k lk/ku fuEuor~ of.kZr fd;s tk ldrs gSa %& 

1- u`R; & u`R; lSa/ko okfl;ksa ds euksjatu dk egRoiw.kZ lk/ku FkkA lSa/ko lH;rk ds fofHkUu LFkyksa ls cM+h la[;k esa 

urZfd;ksa dh pwus] iRFkj] dk¡ls dh izkIr eqnzkvksa ,oa ewfrZ;ksa ls bl rF; dh iqf"V gksrh gSA eksgutksnM+ks ds 'HR'1 {ks= ls 

vusZLV eSds }kjk lu~ 1926 esa mR[kuu ds nkSjku urZdh dh 4-5 bap Å¡pkbZ dh dk¡ls dh dykRed izfrek izkIr gqbZ gSA 

mDr izfrek V[kuksa ls uhps [kf.Mr gSA ck¡;h Hkqtk esa dk¡/ks ls dykbZ rd 24&25 pwfM+;k¡ gSa] ogha nkfgus gkFk esa 4 pwfM+;k¡ 

igus gq, gSA ck¡;s gkFk esa dksbZ oLrq idM+h gS] tks mldh tk¡?k ij fVdh gSA ;g lEiw.kZ izfrek ùR;jr voLFkk esa gSA 

izfrek dk flj ,d vksj dks u`R; dh eqnzk esa >qdk gqvk gS rFkk urZdh ds cky ,d os.kh esa vkc) dj nkfgus d¡/ks ij 

[kqys NksM+ fn;s gSaA xys esa d.BkHkj.k igus gSA lEiw.kZ nsg;f"V vR;Ur lqMkSy o iryh&nqcyh gSA gkFk vlkekU; :i ls 

yEcs gSaA yEch vk¡[ksa rFkk piVh ukfldk gSA lEHkor% ;g ewfrZ fdlh cywp efgyk ls izsfjr gSA pwafd ;g lrg ls 6 QhV 

4 bap uhps ls fdlh ?kj ls mR[kfur dh x;h gS] vr% u rks ;g ewfrZ vR;f/kd ckn ds dky dh gS] vkSj u gh cgqr iwoZ 

gM+Iik dky dh gSA 
2
 ewfrZ dk fuekZ.k nzoh ekse fof/k ls gqvk gS rFkk i;kZIr LokHkkfodrk fy;s gq, gSA 

 blh ds leku fdUrq dqN derj dk¡ls dh ,d vU; u`R;jr ewfrZ eksgutksnM+ks ds DK-G {ks= esa ,d ?kj ls izkIr 

gqbZ gS] tks f'kYi dkS'ky o dyk dh n`f"V ls vis{kkd`r fuEu dksfV dh gSA 

 gfj;k.kk ds Qrsgkckn ls ,d feêh ds VqdM+s ij mRdhf.kZr urZdh dk fHkfÙk fp= feyk gSA,d vU; LysVh 

pwus&iRFkj dh u`R; eqnzk esa cukbZ x;h vkd̀fr dk /kM+ n;kjke lkguh }kjk fd;s x;s mR[kuu esa feyk gSA blesa 'kjhj ds 

fofHkUu vaxksa ds vUrxZr flj o Hkqtkvksa dks vyx&vyx cukdj mUgsa i`Fkd ls tksM+k x;k gksxk] tks orZeku esa vizkIr gS 

rFkk LFkku ds |ksrd dsoy Nsn gh cps gSaA nk¡;s iSj ij [kM+h ;g vkd`fr dk ck¡;k iSj] tks vk/kk [kf.Mr gS] vkxs dh 

vksj dqN mBk gqvk lk gS] tks rky ds lkFk xfr djrk gqvk lk izrhr gksrk gSA iwjh vkd`fr esa thoarrk o xfr'khyrk gSA 

;g f'ko uVjkt dk iwoZor~ :i gks ldrk gSA
4 

2- laxhr & ekuo ,d laxhr fiz; izk.kh gSA lSa/kooklh Hkh bldk viokn ugha FksA mR[kuu esa laxhr ls lEcfU/kr 

midj.k vR;f/kd la[;k esa izkIr gq, gSa ftlls laxhr dks rn~le; ds euksjatu dk ,d egRoiw.kZ lk/ku Lohdkj fd;k 

tk ldrk gSA eksgutksnM+ks ls izkIr ,d eqnzk ij ,d O;fDr <ksy tSlh vkd`fr okyh dksbZ oLrq ctk jgk gSA ,d nwljh 

iq#"k ewfrZ ds da/ks ls Hkh <ksy ds leku dksbZ oLrq yVd jgh gSA Li"V gS fd lSa/kooklh <ksy tSls fdlh ok| ;a= ls 

ifjfpr FksA VsjkdksVk ls cuh gqbZ ,d lhVh] tks [kks[kyh fpfM+;k ¼Qk[rk½ ds :i esa fufeZr gS] ftlds ihNs ;k fdukjs ,d 

NksVk Nsn cuk gqvk gSA
5
 ;g lhVh Qw¡d ekj dj ctk;h tkrh gksxhA ryk NksVk gksus ds dkj.k vklkuh ls idM+h o [kM+h 

dh tk ldrh gSA cPps blls lhVh ctkrs gksaxs vkSj Qk[rk dh vkokt dh Hkh udy djrs gksaxsA
6
 VsjkdksVk ds cus gq, ;s 

midj.k /kkrq dk iou midj.k vFkok iksr ck¡lqjh ds NksVs@y?kq :i gSaA v.Mkdkj [kks[kyh lhfV;k¡ xk;d ds lkFk rky 

feykus o laxhr dh /ofu feykus ds dke vkrh gksxh] tks vkt ds ikfdLrku o Hkkjr dh ijEijkvksa esa lfEefyr gSA 
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fpfM+;k ds vkdkj dh lhfV;k¡ cPpksa dk euksjatu djus ds dke vkrh gksaxhAgM+Iik LFkyksa ds vklikl ds bykdksa esa vkt 

Hkh bl izdkj ds feyrs&tqyrs midj.k izpfyr gSaA  

 ;|fi lSa/ko lH;rk ,d cM+h lH;rk Fkh] fdUrq orZeku rd mR[kuu esa izkIr lk{;ksa ls laxhr ds fo"k; esa O;kid 

tkudkjh izkIr ugha gks ik;h gSA lEHkor% ok| ;a=ksa ds fuekZ.k esa iz;qDr gksus okys ;a=ks a ds lkexzh ds 'kh?kz u"V gks tkus 

dh izo`fÙk ds dkj.k iqjkrkfRod lk{; izkIr gksuk vR;Ur dfBu gS fd okLro esa lSa/kooklh dkSu&dkSu ls ok| ;a= iz;qDr 

djrs FksA dsoy VsjkdksVk ;k vU; ,slsa inkFkks± ds lk{;] tks u"V ugha gks lds] ls bl lEcU/k esa tkudkjh izkIr gks ikrh 

gSA  

4-  >qu>qus& eksgutksnM+ks {ks= ls feêh ds xksy >qu>qus] ftlds vUnj feêh dh cuh NksVh xksfy;k¡ Mkyh x;h gSa] izkIr 

gqbZ gSa] tks vR;f/kd izpfyr FksA eksgutksnM+ks {ks= ls izkIr ,d lokZf/kd mRd"̀V >qu>quk 2-55 bap O;kl dk gS ,oa gYds 

yky jax dh idh feêh dk gS] ftlesa pkjksa vksj xksykdkj ?kafV;k¡ yky jax ls cuk;h x;h gSaA ;g Hkwfe ls ckjg QhV uhps 

ls mR[kfur fd;k x;k gSA >qu>qus vyx&vyx vkdkj ds gSa] ftuesa dqN 1-5 bap ls 2-6 bap O;kl ds gYds yky jax ds 

gSa] dqN >qu>qus lkns gSa] dqN eksVh] yky lekukUrj] {kSfrt ;k yEcor~ js[kkvksa ls vyad`r fd;s x;s gSaA
7
 lEHkor% mDr 

>qu>qus dks ,d Toyu'khy dksV ds pkjksa vksj feêh yisV dj cuk;k tkrh gksxk] ftlds vUnj vkokl vf/kd /ofu mRiUu 

djus ds fy;s feêh dh idh gqbZ xksfy;k¡ Mky nh tkrh gksaxhA ,d [kksys x;s >qu>qus ds vUnj rhu xksfy;k¡ ikbZ xbZ gSA 

lHkh >qu>qus vPNs rjhds ls gLr fufeZr gSa rFkk [kqnkbZ ds lHkh Lrjksa ij feys gSaA  

5-  iklk & lSa/ko lH;rk esa ekuo ds nSfud thou esa izpfyr euksjatu ds fofHkUu lk/kuksa esa vkmVMksj [ksyksa ,oa 

euksjatu ds ctk; baMksj [ksyksa ,oa euksjatu ds lk/kuksa dks vf/kd ojh;rk nh tkrh FkhA buesa iklk lokZf/kd izfl) [ksy 

FkkA gM+Iik ls izkIr ikls ?kukdkj ;k orqZykdkj gSa] tks feêh ls cus gSa ,oa la[;k esa dqy lkr gSa] ftuesa pkj feêh ds] nks 

iRFkj ds ,oa ,d dk¡pyh feêh ls cus gSaA bu iklksas dh nks foijhr lrgksa dk dqy ;ksx orZeku izpfyr iklksa ds leku 

lkr uk gksrs gq, ,d ds foijhr lrg ij nks dk vad] rhu ds foijhr lrg ij pkj o ikap ds foijhr N% dk vad 

vafdr gSA
8
dsoy ,d ikls esa gh vkt dh rjg 1&6] 2&5] 3&4 dk vadu izkIr gksrk gSA

9
eksgutksnM+ks esa feêh vkSj iRFkj 

ds cus ?kukdkj ikls feys gSaA ;s ikls vktdy ds iklksa ds leku gSa] ftudk vkdkj yxHkx 1-2 bap x 1-2 bap x 1-2 

bap ls 1-5 bap x 1-5 bap x 1-5 bap ds e/; gSA rFkkfi ,d vk;rkdkj iklk 1-6 x 1-4 x 1-1 bap dk izkIr gqvk gSA
10
 

eksgutksnM+ks ds vf/kdka'k iklksa esa lHkh 6 lrgksa ij vafdr fNnz mHkjs gq, gSaA 

 eksgutksnM+ksa ds iklksa ds ijh{k.k mijkUr ;g ik;k x;k fd bu iklksa dhs dqN lrgsa lery ,oa 'ks"k vlery gSA 

bu iklksa dk fuekZ.k bl prqjkbZ ls fd;k x;k Fkk fd iklk QSadus ij vf/kd vad okyk fgLlk Åij dh vksj vk;s] ftlls 

fd iklk QSadus okyk fot;h gks tk;sA
11
 blls bl rF; dh Hkh iqf"V gksrh gS fd tqvk [ksyus ds fy;s f[kykM+h vius&vius 

ikls ykrs Fks vkSj ikls bl rjg cuk;s tkrs Fks fd [ksyus okys dks fot;h cuk nsaA 

  eksgutksnM+ks ds vf/kdka'k iklksa esa ,d fNnz okys i{k ds foijhr i{k ij nks fNnz] rhu fNnz okys i{k ds nwljh 

vksj pkj fNnz rFkk Ikkap fNnz okys i{k ds nwljh vksj N% fNnz vafdr fd;s x;s gSaA blh izdkj ls fNfnzr <ax dk ,d 

iklk Vsi xkojk esa Hkh feyrk gS] tks fd ml LFkku ds lkFk Hkkjrh; lEidZ dks n'kkZrk gSA  

eksgutksnM+ks esa leku vkdkj ds nks ikls ,d nwljs ls dqN gh nwjh ij feys gSa] ogha gM+Iik esa rhu leku vkdkj 

ds ikls & nks feêh o ,d iRFkj ds ,d nwljs ls dkQh nwjh ij feys gSa] ftlls ;g fu"d"kZ fudkyuk dfBu gS fd lSa/ko 

fuoklh [ksy esa ,d nk¡o esa ,d ls vf/kd iklksa dk iz;ksx djrs Fks ;k ughaA ikls tksM+ksa esa iz;qDr fd;s tkrs FksA
12
 ikls 

vn~Hkqr :i ls lqxfBr cuk;s x;s gSa] ftuds fdukjs lqLi"V gSaA bu ij fd;s x;s Øekad vadu gsrq fNfnzr fcUnq dk O;kl 

0-1 bap gSA iklksa dk jax gYdk yky gS] ftuesa dHkh dHkkj yky dksfVax Hkh dh x;h gSA budh feV~Vh Hkyh izdkj ls 

idkbZ gqbZ gSA
13
 ;g ikls fu%lansg fdlh dksey@eqyk;e lrg ij QSads tkrs gksaxsA lEHkor% diM+s ij ;k feêh ds eSnku 

ij] D;ksafd bu iklksa ds dksus cgqr de {kfrxzLr gSaA
14
 ;s lHkh ikls mR[kuu esa tehu dh lrg ds uhps ,d ls iUnzg 

QhV dh xgjkbZ ij izkIr gq, gSa] ftlls ;g Li"V gksrk gS fd ;s izkjfEHkd gM+Iik dky ls lEcfU/kr u gksdj i’pkrorhZ 

gM+Iik dky ls lEcfU/kr gSaaA
15
 ;g lEHko gS fd mijksDr ikls cksMZ ij [ksys tkrs gksa] tSls fd fe0 owys dks ^mj* esa cksMZ 

o mlds ikls feys] fdUrq ;g Li"V ugha gS fd D;k ;s ikls eksgutksnM+ks ls izkIr iklksa ds leku gSa vFkok fHkUuA
16
 

4- f[kykSus & vk/kqfud ;qx ds gh leku lSa/ko lH;rk ds ckY; o ;qok oxZ fofHkUu izdkj ds f[kykSuksa ds cM+s 'kkSdhu 

FksA mR[kuu esa izkIr lk{;ksa ls fofnr gksrk gS fd f[kykSus vf/kdka'kr% idh gqbZ feêh ls cuk;s tkrs FksA cM+ksa ds gh 
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lkFk&lkFk NksVs cPps Hkh euksjatu gsrq feêh ds f[kykSus cukrs FksA fu%lUnsg f[kykSus cukus esa ydM+h dk Hkh mi;ksx fd;k 

tkrk jgk gksxk] ftudk feêh esa ncdj {kj.k gks x;k gksxkA
17
 ;|fi ml izkphu lH;rk ds cPps Hkh feêh ls lk/kkj.k 

f[kykSus cukdj viuk euksjatu djrs Fks
18
 rFkkfi muds ikl dq'ky f'kYidkjksa }kjk cuk;h x;h Hkh vusd [ksy lkefXkz;ka 

miyC/k FkhaA feV~Vh ds izkIr f[kykSuksa dk oxhZdj.k fuEuor fd;k tk ldrk gS& 

4-1 ekuo vkd`fr;ksa ds f[kykSus & fofHkUu LFkyksa ls feêh dh cuh NksVh&NksVh ekuo vkd`fr;k¡ izkIr gqbZ gSa] ftuesa ls 

dqN rks /kkfeZd egRo ,oa iz;kstu dh gSa rFkk dqN fuf'pr :i ls f[kykSuksa ds :i esa iz;qDr gksrh jgh gksaxhA ,d xHkZorh 

efgyk dh e`.ewfrZ] ftldk ,d gkFk xfr'khy gS] mDr e`.ewfrZ dh Å¡pkbZ 3-8 bap gS rFkk iSj ds rys esa ,d Nsn gS] ftlls 

;g izrhr gksrk gS fd bls ,d iryh MaMh ij >qyk;k tkrk gksxkA
19
 blh izdkj fcLrj ij ysVh ,d efgyk NksVs cPps 

dks Lruiku djk jgh gS] tks fuf'pr rkSj ij ,d f[kykSuk gSA f[kykSus dh dqy yEckbZ fcLrj lfgr 4-1 bap gS] tks 

vux<+ :i ls fdlh cPps ds fy;s cuk;k x;k gksxk A
20
 blh izdkj ds cPpksa }kjk fufeZr f[kykSus Hkh cgqrk;r esa izkIr 

gksrs gSaA 

4-2 i'kq vkd`fr;ksa ds f[kykSus & lSa/ko lH;rk ds fofHkUu LFkyksa ls feêh ls fufeZr fHkUu&fHkUu izdkj ds fLFkj izd`fr 

rFkk xfr'khy f[kykSus izkIr gksrs gSaA dqN HkhA i'kq vkd`fr;ksa esa eksgutksnM+ks ds DK {ks= ls 4-5 bap yEckbZ dk ,d dwcM+nkj 

cSy@ xk; dk f[kykSuk izkIr gqvk gS] ftldh cukoV dks ns[kdj ;g vuqeku yxk;k x;k gS fd blds dwcM+ o ihNs 

ds fgLls esa ls ,d rkj Mkydj ihNs dks [khapus ij f[kykSus dk flj ihNs dh vksj [khapk tk ldrk Fkk] fdUrq bls /kdsy 

dj vkxs ugha fd;k tk ldrk gSA vr% vuqeku yxk;k tkrk gS fd flj dks vkxs&ihNs djus ds fy;s vo'; gh vf/kd 

fdlh n<̀+ lkexzh ;k rkj dks iz;qDr fd;k tkrk gksxkA bl f[kykSus dk flj xfr'khy jgk gksxk tks vizkIr gSA
21
 mR[kuu 

esa bl izdkj ds vusd f[kykSuksa dh izkfIr ls budh yksdfiz;rk dk vanktk yxk;k tk ldrk gSA 

 2186 HR {ks= esa mR[kuu ls Hkwfe dh lrg ds 9 QhV 6 bap uhps ls [kks[kys 'kjhj okys yky jax dh feêh fufeZr 

,d i'kq izfrek feyh gS] ftldk flj HksM+ dh rjg o 'ks"k 'kjhj o iw¡N fpfM+;k dh Hkk¡fr gSA bldh dqy yEckbZ 4-5 bap 

o gSA tkuoj ds 'kjhj ds nksuksa vksj vkj&ikj 2 foijhr fNnz gSaA vuqeku yxk;k tkrk gS fd blesa ifg;s yxk;s tkrs 

gksaxs ;k fQj ,d MaMh yxkdj f[kykSus dks vkxs ihNs >qyk;k tkrk jgk gksxkA xys esa ,d fNnz gS] ftlls gksdj ,d rkj 

Mkydj jFk dks [khapk tk ldrk gksxkA bldh cukoV dh lqx<+rk ls Li"V gS fd fdlh cM+s o dq'ky f'kYidkj }kjk 

bldks cuk;k x;k gksxkA
23
 3-35 bap yEckbZ dh gYds yky jax dh ,d vU; vkd`fr izkIr gqbZ gS ftldh flj o Vk¡xsa 

vizkIr gSa] fdUrq ,d iw¡N gS] ftlls blds cUnj dh vkd`fr gksus dk vuqeku yxk;k tkrk gSA da/kksa ij ,d&,d fNnz gSa 

ftlesa ,d [kw¡Vh yxkdj gkFk yVdk;s tkrs gksaxsA vkd`fr ds ihNs dh vksj ,d fNnz gS] ftlls ;g vuqeku yxk;k tkrk 

gS fd bls ,d MaMh ij fLFkj fd;k tkrk gksxkA bldk fuekZ.k fdlh o;Ld }kjk dfri; vlko/kkuhiw.kZ <ax ls fd;k 

x;k gSA
23  

 

 dqN vU; ekuo vkd`fr;k¡ izkIr gqbZ gSa tks cSBh gqbZ vFkok ?kjsyw dkeksa esa] tSls fd vkVk xw¡Fkus bR;kfn esa layXu 

gSa] fuf'pr :i ls f[kykSus gh gSaA dqy izkIr VsjkdksVk lkefxz;ksa esa ls rhu&pkSFkkbZ i'kqvksa lkekU;r% dwcM+nkj cSyksa o vU; 

HkSlsa o uksadnkj i'kq dks gh n'kkZrh gSA blds vfrfjDr dqÙkk] HksM+] gkFkh] lqvj] cUnj] xSaM+k] dNqvk o fpfM+;k dh vkd`fr;k¡ 

izkIr gksrh gSaA ekuo flj okyh i'kq vkd`fr;k¡ Hkh izkIr gksrh gSaA bu vkd̀fr;ksa dks vf/kdrj gkFk ls vux<+ :i ls gh 

cuk;k x;k gSA [kk¡ps dk iz;ksx vioknLo:i gh fd;k x;k gSA
24
 

4-3 feêh ds cus vU; f[kykSus & gM+Iik o eksgutksnM+ks ls feêh ds rjktw feys gSaA feêh fufeZr rjktw dk ,d iyM+k 

lqjdksVM+k ls feyk gSA feêh fufeZr fly&cês Hkh izkIr gq, gSa] tks f[kykSuksa ds gh :i esa iz;qDr fd;s tkrs gksaxsA feêh dh 

cuh dqlhZ ds NksVs&NksVs ekWMy Hkh izkIr gq, gSaA
25
 feêh dh cuh gqbZ 2 vU; r'rfj;k¡ Hkh izkIr gqbZ gSa] ftldk fuekZ.k 

lEHkor% cPpksa us fd;k gksxkA blds e/; esa NksVs&NksVs vU; feêh ds crZu] f[kykSus] lsy[kM+h] dks;yk feêh o iRFkj ls 

cus gSa] lqesj] feJ o dhV dh i)fr ds leku budks dHkh&dHkh jax ls ltk;k Hkh x;k gSaA
26 

 
vuxM+ cukoV dh 2 f[kykSus dqflZ;ksa ds ekWMy izkIr gq, gSaA izFke 2-25 bap yEckbZ] 1-5 bap pkSM+kbZ o 2-75 bap 

Å¡pkbZ dk izkIr gqvk gS] ftldh lhV ds ihNs vk/kkj nsdj etcwrh nh x;h gSA gYds yky jax dh feêh  ls fufeZr vkaf’kd 

xksykbZ fy;s gq, f}rh; ekWMy dh yEckbZ 2-5 bap] pkSM+kbZ 1-3 bap rFkk Å¡pkbZ 1-83 bap gS ftlds ihB Hkkx ij vk/kkj 

fn;k x;k gS] gSA budh cukoV vuqeku yxk;k tkrk gS fd cPpksa ds }kjk budk fuekZ.k fd;k x;k gSA lEHkor% buesa 

feêh dh cuh fdlh f[kykSuk vkd`fr dks cSBk;k tkrk gksxk rFkk eksgutksnM+ks ds cPps buls xqfM+;k dk [ksy [ksyrs gksaA
27
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5- xksfy;k¡ & fofHkUu mR[kuu LFkyksa ls xksesn] luk gqvk xksesn] LysV] yky o lQsn iRFkj ls cus gq,] 'ka[k] lsy[kM+h] 

bR;kfn dh cuh xksfy;k¡ izkIr gqbZ gSaA ;s fofHkUu ltkoVh xsan ds izdkj ds xksys gSaA ,d orqZykdkj xksys dh eki 1-75 

bap gSA ;g gkFk ls cuk;k x;k gS rFkk bldh lrg ds pkjksa vksj feêh dh cuh NksVh&NksVh xksfy;k¡ fpidk;h x;h gSa] 

ftUgsa ckWy dh lrg esa fpidkus ds fy;s izR;sd NksVh xksyh ds e/; esa uqdhyh pht ls pqHkkdj cM+s xksys ij nck;k o 

fpidk;k x;k Fkk] ftlls ;s T;knk fVdkÅ jg ldsA bl ckWy dk iz;ksx fuf'pr :i ls [ksyus ds fy;s fd;k tkrk jgk 

gksxkA
28
 gM+Iik ls 3 vU; 'ka[k@?kksa?ks dh cuk;h x;h xsansa feyrh gSa] tks fuf'pr :i ls [ksyus ds fy;s gh fufeZr dh x;h 

gksaxh] D;ksafd buds e/; esa dksbZ Hkh fNnz ugha gS ftlls fd bUgsa chM~l ds :i esa ;k fiu ds :i esa iz;qDr fd;k tk 

ldsA
29
 laxejej dh xksfy;k¡ Qsad dj [ksyus dk Hkh lSa/ko lH;rk esa izpyu FkkA  

6- xksfV;k¡ & lSa/ko lH;rk mR[kuu LFkyksa esa feêh] phuh feêh] dk¡pyh feêh] 'ka[k] laxejej LysV] lsy[kM+h] dkys 

laxejej o xksesn dh cuh fofHkUu xksVh ds leku feyh oLrq;sa ls Li"V gksrk gS fd xksVh dh lgk;rk ls [ksys tkus okyk 

[ksy Hkh izpfyr FkkA vf/kdka'k xksfV;k¡ vPNh rjg fufeZr gSaA ;s lEHkor% [kk¡pksa esa cukbZ x;h gSaA ,d 2 bap Å¡ph o 1-

05 bap vk/kkj O;kl dh xksVh dk ryk fdlh l[r vk/kkjh ij f?kl dj piVk fd;k x;k gSA
30
 'ka[kkdkj 'ka[k dh 3 

oLrq;s ,d lkFk izkIr gqbZ gSSaA xzhu LysV dh cuh ,d vU; xksVh Hkh feyh gSA ftuds f?kls gq, fdukjs ls ;g Li"V gksrk 

gS fd bUgsa [ksy ds nkSjku dBksj lrg @Qyd ij [ksyk tkrk gksxkA [ksy esa vkxs c<kus ds fy, bUgsa ljdk dj 

f[kldk;k tkrk gksxkA
31
 

 fuEu oxZ fljsfed dh cuh xksfV;k¡ iz;qDr djrs Fkss] ftUgsa f?kldj vuqdwy vkdkj fn;k tkrk FkkA tehu ij 

fu'kku cukdj ;k feêh ij pkSdksj [kkus ;k NksVs fNnz ¼xksys½ cukdj bu xksfV;ksa ls [ksyk tkrk FkkA xksfV;ksa dks lkFk esa 

j[kdj ys tkus ls os fdlh Hkh LFkku ij bl [ksy dks [ksy ldrs FksA 
32
 ftl cksMZ ij bu xksfV;ksa ls [ksyk tkrk Fkk] 

lEHkor% os ydM+h ds gksus ds dkj.k u"V gks x;s gksaxsA
33
 fe0 owyh }kjk mj esa mR[kuu esa fla/kq lH;rk ds ledkyhu 

lanHkZ esa ydM+h ds nks cksMZ izkIr fd;s x;s gSaA ,d cksMZ esa chl [kkus Fks vkSj nwljs cksMZ esa dsoy 12 [kkusA buesa dkQh 

ek=k esa 'ka[k ls HkjkbZ dh x;h FkhA pwafd lSa/ko lH;rk esa ,d leku vkdkj o inkFkZ dh rhu ls vf/kd xksfV;k¡ ,d lkFk 

,d gh LFkku ls izkIr ugha gks ikbZa gSa
34 
ftlls vuqeku yxk;k tkrk gS fd bl rjg ds [ksy esa vkt ds 'krjat [ksy dh 

xksfV;k¡s ls de la[;k esa xksfV;ka iz;qDr gksrh gksaxhA
35
 eksgutksnM+ks esa rhu Hkkxksa esa foHkkftr ,d pkSdksj b±V dk VqdM+k 

feyk gS ftlds lEcU/k esa ;g fuf’pr fd;k x;k gS fd ;g VqdM+k fdlh ?kj ds vkaxu esa Q'kZ esa tM+k gksxk ftl ij 

yksx vkaxu esa gh cSBdj ikls vkfn [ksyrs gksaxsA,d cM+h bZaV ij vkM+h frjNh js[kk;sa ijLij ,d nwljs dks dkVrh gqbZ 

fpfrzr gSa ftlls bZaV ij dks"B cus gq, gSa laHkor% ;g Hkh cksMZ dk gh ,d izdkj gSA 
36
 

7- ifg;s rFkk ifg;snkj f[kykSuk xkM+h & lSa/ko lH;rk ds vf/kdrj LFkyksa ls izkIr i’kqvksa ds VsjkdksVk fufeZr f[kykSus 

bl rF; dks iznf'kZr djrs gSa fd izf'kf{kr i'kq Hkh euksjatu esa lfEefyr fd;s tkrs gksaxsA tSlk fd vkt Hkh flU/kq?kkVh] 

fo'ks"kr% eksgutksnM+ks {ks= esa cSyxkM+h dh nkSM+ djk;h tkrh gS rFkk buesa /ku o Hkwfe ds nkao yxk;s tkrs gSaA
37
 lHkh lSa/ko 

LFkyksa ls vR;f/kd la[;k esa feys ifg;s o feêh ds cus f[kykSuk xkM+h ls ;g Li"V gS fd ;g f[kykSuk xkfM+;k¡ euksjatu 

dk egRoiw.kZ lk/ku FkhaA  

 eksgutksnM+ks ds fofHkUu Hkkxksa ls vR;f/kd la[;k esa f[kykSuk xkfM+;ksa ds ifg;s o vU; f[kykSuksa esa iz;qDr gksus okys 

feêh ds ifg;s izkIr gq, gSaA eksgutksnM+ks ds DK 319 ls 2-5 bap O;kl o 0-7 bap eksVkbZ ds pkj ifg;s izkIr gq, gSaA bu 

ifg;ksa esa ,d vksj dk /kqjk mBk gqvk gSA fd'k ls izkIr ¼lqesfj;u½ feêh ds jFk ds ifg;s] o eksgutksnM+ks ds ifg;ksa esa ek= 

/kqjh dk gh vUrj gSA lqesfj;u ifg;s ds nksuksa vksj mBh gqbZ /kwjh Fkh] tcfd eksgutksnM+ks ds ifg;ksa esa ek= ,d gh vksj 

dh /kqjh mBh gqbZ gSA lqesfj;u ifg;ksa ds fuekZ.k esa ydM+h ds ,d ls vf/kd iz;qDr fd;s tkrs Fks] oSlh gh lekurk okys 

lSa/ko lH;rk esa Hkh ifg;kas dk fuekZ.k ydM+h ds ,d ls vf/kd VqdM+ksa ls fd;s tkus dk vuqeku yxk;k tk ldrk gS A
38
 

mR[kuu esa f[kykSuk xkfM+;ksa ds dbZ <k¡ps Hkh feys gSa] tks okLrfod :i ls ifjogu gsrq yksxksa }kjk iz;qDr fd;s tkus okyh 

ydM+h o VsjkdksVk dhs cSy xkfM+;ksa ds izfr:i gSaA vkt Hkh Hkkjr o ikfdLrku ds fla/k {ks= esa bl izdkj dh xkfM+;k¡ ns[kh 

tk ldrh gSaA
39
 

 gM+Iik ls dkaL; fufeZr ^bDdk* ds leku NksVk vkd"kZd izfr:i feyk gS] ftldh Å¡pkbZ ek= 2 bap gS rFkk blds 

ifg;s vizkIr gSaA ;g pkyd ds cSBus ds LFkku o ihNs dh rjQ [kkyh gS] fdUrq fdukjksa ij <¡dh gqbZ gSA blh ds leku 

,d vU; feêh fufeZr xkM+h gSA
40 
pUnwnM+ksa ls Hkh nks f[kykSuk xkfM+;k¡ feyh gSa] ,d gM+Iik esa izkIr mijksDr xkM+h ds leku 

http://www.ijesrr.org/
mailto:editor@ijesrr.org


International Journal of Education and Science Research Review 
Volume-10, Issue-3 May-June-2023                                                                               E-ISSN 2348-6457 P-ISSN 2349-1817                                                                                         
               www.ijesrr.org                                                                                                                               Email- editor@ijesrr.org 

 

Copyright@ijesrr.org                                                                                                                                                   Page         79 

gS] tcfd nwljh fcuk <¡dh gqbZ xkM+h ifg;ksa ds lkFk feyh gSA
41
 gM+Iik dh gh ,d vU; f[kykSuk xkM+h dh vkd`fr mYVh 

dkBh vkSj nwljh dh ukSdk ds leku gSA 

 gM+Iik o eksgutksnM+ks ls izkIr gYds ihys jax dh e/;e feêh dh f[kykSuk xkM+h dk ,d Ýse feyk gS] ftldk ,d 

Hkkx vizkIr gSA bldk izfr:i rS;kj djus ij ;g 7-5 bap yEck] 3-4 bap pkSM+k o 0-62 bap eksVk ik;k x;k gSA xkM+h dk 

iwoZ ls izkIr rS;kj Hkkx gkFk ls cuk;k x;k gS] tks fuf'pr :i ls fdlh cPps }kjk rS;kj fd;k x;k gSA bl xkM+h ds 

ifg;ksa esa Nsn Fkk] ftuesa ydM+h Mkydj mls pyk;k tkrk gksxkA
42
mDr xkfM+;ksa esa Nr ;k jLlh dk tky ¼dSuksih½ yxkdj 

/kwi ls cpko gsrq <¡dk tkrk gksxkA fe0 owys }kjk mj ls izkIr ,d lsy[kfM+;k iRFkj ds VqdM+s ij jFk dk fp= cuk gS] 

ftls owys us 3200 bZ0iw0 dk crk;k gSA
43
 

euksjatu ds vU; izpfyr lk/ku & lSa/ko lH;rk ds dbZ LFkyksa ls feêh ds crZu ds VqdM+ksa o eqnzkvksa ij uko dk 

fpà feyrk gSA lEHko gS fd ;krk;kr ds vykok ukSdk fogkj fo"k;d vkeksn&izeksn ds fy;s Hkh budk iz;ksx gksrk gksxkA 

dbZ eqnzkvksa ij eNyh ds fp= cus gSa ,oa eNyh idM+us ds dk¡Vs rFkk eNyh dh vkd`fr ds dbZ VqdM+s feys gSa
44 

ftuls 

;g Li"V djrk gS fd eNyh idM+uk Hkh euksjatu dk ,d lk/ku jgk gksxkA 

  bl izdkj Li"V gS fd fofHkUu oxZ ds O;fDr;ksa gsrq] O;fDrxr & lkewfgd lHkh izdkj ds fofHkUu euksjatu 

ds lk/ku lS/ko okfl;ksa ds nSfud thou esa izpfyr Fks  
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